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AHHOTAIMA. IlpencraBiena paGouas yuyeOHas mporpamma «S—muaep: crpareruu
ycnexa», NpeAHa3HayeHHas [yl oOydaromuxcs B MeJaroruueckux kimaccax. [Iporpamma
pa3paborana ¢ yderom TpeOoBanuii PDenepaJbHOr0 TOCYIApPCTBEHHOTO O00pa30BaTEIbHOTO
CTaH/1apTa OCHOBHOT'O O0MIETo ¥ CpeaHero (MoJIHOro) 001ero 00pa3oBaHusl.



1. HOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

CoBpeMeHHOE OOIIECTBO HYXJACTCS B aKTHBHBIX, IEJICYCTPEMIICHHBIX TpakKIaHaXx,
o0najaromux BBICOKUMH HPABCTBEHHBIM KauyeCTBAMH, CTPATETHYECKUM MBIIIJICHUEM,
HEOPIMHAPHBIM BUJICHUEM CUTYallMH, YBEPEHHOCTBIO B YCIIEXE.

[Iporpamma pazBuTHs TUACPCKUX KadyecTB, oOydarommxcs «f — nuaep: crpaTeruu
ycrexay pa3paboTana st oOydaromuxcsi 11-x kiaccoB. ITOT Mepro/I OTIMYACTCS] aKTUBHBIM
(bOpMI/IpOBaHI/IeM JIMYHOCTH, IIOUCKa ce0da U CBOEro Mecra B JKU3HHU, ONPCACIICHUA CBOHUX
CKJIOHHOCTEH U CrIOCOOHOCTEW, B CBSI3M C 3TUM JIaHHYIO IIPOrpaMMy MbI HallpaBWJIM Ha TO,
LITO6I)I Ka)KIIBIﬁ CTapIICKIIaCCHUK HMMCJI BO3MOKHOCTH IIPOSABUTH ce0g B KadecTBe Juaacpa,
chopMupoBaTh U Pa3BUTh HEOOXOJIMMBIE IS ATOTO KOMIETEHIMU. A TakKe YKPENmuUTh
AICKBATHYIO CaMOOLICHKY, HAYYHUTBHCA HABBIKAM CaAMOPCTyIauu U, YMETH CaAMOCTOATCIBHO
MPUHUMATh pPEIIeHUs, OpaTh Ha ce0s OTBETCTBEHHOCTh 3a WX OCYIISCTBJICHHE, YMETh
IMpaBHUJIbHO BBICTPAHUBATDH BSaHMOHCﬁCTBHG C OKpPYyXaromuyMu JIOAbMU U pa6OTaTI) B KOMaH/JEC.
Hacrosimas mporpaMMa HampaBiieHa Ha pacKpbiTUE HWHAWBUYAIbHOCTH OOY4YaroLIUXCs,
TBOPUYECKOTO M JIMYHOCTHOTO MOTEHIMana, (pOpMHUPOBAHHWE TOTOBHOCTH K MPOAYKTUBHOMN
JESTETBHOCTH U TIPO(PECCHOHATBHOMY CaMOOIIPEIEIIEHUTO.

AKTYyanpHOCTh NIPOrpamMMbl «S— nuaep: CTpaTeruu ycrnexa» COCTOUT B TOM, 4YTO
IT03BOJIAET pEIIaTh 3aJa4l HECKOJbKMX | OCylapCTBEHHBIX MNPOTpaMM M IMPUOPUTETHBIX
HampaBiieHuid: KitoueBble Mepbl TOCYJapCTBEHHOM TMOJUTUKU 10 Pa3BUTUIO chepbl
oOpazoBanusi W conmamu3anuu noapoctkoBy; DPI'OC OOO; Konmenmuu mgyXOBHO-
HPaBCTBEHHOTO PAa3BUTHS U BOCIIUTAHUS JINYHOCTH rpakiaHnHa Poccnn.

1.2. llenu u 3a1a4u MpOrpamMMBbl

enp mporpammel: PazBuTre y 00yJaronmxcs JIMJACPCKUX Ka4eCTB U OPraHU3aTOPCKUX
crocoOHOCTEH, OPMHUPOBAHNE AKTHBHOM IPakTaHCKOM TIO3UITUH.

3amauu MporpaMmal:

1. ChopmupoBaTh y oOyyarommxcs JHAEPCKUE, KOMMYHUKATUBHbIE M COLIMAJIbHBIC
KOMIIETEHIIMM, HEOOXOJWMBbIE MJii KOHCTPYKTHBHOIO, VYCIEUIHOTO U OTBETCTBEHHOI'O
MOBE/ICHUS B OOIIECTBE.

2. Pa3BuBath CIIOCOOHOCTH K peainn3annun COIMaJIbHO 'OpHeHTHPOBaHHOﬁ,
(¢} 6H_I€CTB €HHO-TIOJIC3HOM JIeATCIbHOCTH.

3. Pa3BuBaTh HaBBIKH CaMOCTOSATEIBLHOTO INpUHATHA PCIICHUA W OTBCTCTBCHHOCTH,
opraHu3al U OCYHICCTBIICHUA COTPYAHNYICCTBA CO CBEPCTHUKAMU B PCHICHUN JINYHOCTHO U
COLIMAJIBHO 3HAaYMUMBbIX HpO6HCM.

O0BeM nporpaMmsl:
O0beM nporpamMMbl coctaBisieT 34 yaca

[Tpununs! 0T60pa coaepxkanus 00pa3oBaHUS:

HporpaMMa MMOCTPOCHA Ha MPUHOUIIAX PA3ZHOYPOBHCBOCTH, BApUATUBHOCTH, YUCTa
BO3pPAaCTHBIX U MHAWBUAYAJIbHBIX 0COOCHHOCTEH ,Z[eTefI, YTO IMO3BOJISICT KOPPCKTUPOBATH €€,
COT'JIaCHO HHTCpECaM, HOTpCGHOCT}IM N BO3MOXHOCTAM KaxXJI0TO pe6éHKa B TBOPYCCKOM
Pa3sBUTHUH.

HpI/IHI_[I/Il'ILI JUJAKTHUKH .

-~IIPUHIUII PA3BUBAIOMICTO U BOCIIUTBHIBAIOIICTO XapaKTCpa O6y‘IeHI/I$I;



-IIPUHLIUI CUCTEMATUYHOCTU M IOCIENOBATEIBHOCTH B IIPAKTUYECKOM OBJIAJICHUU
OCHOBaMU HapOJHOU KyJIbTYpBHI;

-TIPUHIIATT IBIDKEHUS  OT IIPOCTOTO K CII0)KHOMY,  IIOCTEIIEHHOE
YCII0’)KHEHHUE TEOPETUYECKOT0 U MPAaKTUYECKOTO MaTepraa;

-HpI/IHHI/IH HarjasaaJHoOCTH, HpI/IBJ'queHI/Ie tIyBCTBCHHOFO BOCHpI/IﬂTI/Iﬂ, Ha6JIIOIIeHI/I$I,
[oKasa;

-TIPUHIIMIT OTIOPBI HA BO3PACTHBIC M HHMBHIyaTbHBIE OCOOCHHOCTH 00YJarOIuXCsl.

®opMBbI U METO/IbI PabOTHI:

OcHoBHas popma Opranu3alyy 3aHITUN — rpynnosas. Bo Bpemst 3aHsTHii JUIs
oOyJaromuxcs OPraHMu3yITCA: IIPaKTUKYMBI, MacTEp-KJIACChl, HTEJUIEKTYyaJIbHbIE
UTpPbI, TPEHWHIH, JIEKLNHU, Oecelbl, CIOKETHO-poJieBble Urpbl. MHauBuayanpHas paboTa
BEJIETCSI C LEJIbI0 KOHCYJAbTUPOBAHUSA IO MMOPYYEHUIO WM MOATOTOBKE K MyOIMYHOMY
BBICTYIUICHHIO. DOPMON MOJBEICHUSI HTOTOB peAIN3allii IPOrpaMMbl «S—nuaep: cTpaTeruu
ycrexa» SBISIETCS COBMECTHas pabora oO0ydarolmuxcss HaJ MPOEKTOM COLMAIbHOTO
xapakrepa. ATTECTal[MOHHBIM MaTepUajoM JUlsl 00y4aroIerocs: SBJSETCs CIUIAaHUPOBAHHOE,
OpraHM30BaHHOE U TPOBEIEHHOE MEpPOIpPUSTHE, MpPE3eHTAalMs NpOoeKTa Ha KOH(pepeHIHH,
Y4aCTHE B BOJIOHTEPCKOM aKIIMH.

Pasznensr nporpammsl:

Paznen «f — mumpmep» mpexacraBisieT coOoil 0a30Byl0 HMH(POpPMANUIO O TOHSITHH
JUIEPCTBA, THUIIOJIOTUU JIMJCPCTBA, KadecTB nujaepa. [Ipemmonaraer pa3BUTHE JHACPCKHX
Ka4eCTBY 00YJaIOIINXCsl, 3HAKOMCTBO C OCHOBAMHU OPraHU3aTOPCKOM NEeSITeITbHOCTH,
W3y4YeHHE B3aMMOICHUCTBUS pabOTHI JIAEPA U TPYIIIIHL.

Paznen «IlnanupoBanue u IPOEKTUPOBAHMUE»  MPEAINOJIAraeT CEpUI0
3aHSATHI TEOPETUYECKOrO0 W MPAKTHUECKOTO IUIaHa, HAIeICHHYI0 Ha H3Yy4Y€HHE METOJUK
MIPOEKTUPOBAHUS U TUIAHUPOBAHUS COLMATIBHON AesTenbHoCcTH. OOyyaroniecs: mpruoOpeTaroT
HAaBBIK U HE TOJIBKO pa3pabOTKH, HO U pealn3aliy COIUAIbHBIX TPOEKTOB.

Pa3,[[e.]'[ ((CaMOpa3BI/ITI/Ie)> IIO3BOJIACT ONPCACINTE MHANBUAYAJIbHBIC CIIOCOOHOCTH H
HHTCPCChI o6yqa}omnxc>1, a TaK¥XKC IMOJIYYUTh TMPAKTUYCCKUC HABBIKU MW YMCHUA HUX
aKTyaJIn3allun 49€pe3 BKIIHOUCHUC ITIOAPOCTKOB B dKTUBHYHO TBOPYCCKYHO, UCCICAOBATCIIbCKYIO
ACATCIBbHOCTD.

Paznen «OparTopckoe HMCKYCcCTBO» MPEAINOJaraeT COBEPIICHCTBOBAHUE BIIAJICHUS
rojiocoM (IMKIMEH, WHTOHAIMEH M Jp. XapaKTEPUCTUKAMH OpPAaTOPCKOTO HCKYCCTBA) IS
TOCTHIKEHHS ycTieXa B KOMMYHUKAIIMH, MyOJUYHBIX BHICTYIUJICHHUSIX, IPE3CHTALIUSIX.

Paznen «HaBbiku 3 PeKTUBHON KOMMYHUKAIIUM» MIPEJIOIAracT He TOJBKO M3ydeHUe
BUJOB 0OweHus, (opM opraHuzauuu oOOIIEHUs, HO U pPa3BUTHE KOMMYHHMKATHBHOMN
komneTeHuH. [loylydeHre HaBBIKOB BepOaIbHOTO M HEBEPOATbHOTO OOIIEHUS, M3y4EHHUE
OCHOB KOH(IMKTOJIOTMM M HHUBEIUPOBAaHME KOH(MDIMKTHBIX CUTyalMd. A TakKe, pa3BUTHE
HaBBIKOB  3((eKkTuBHOM  KOMMYyHMKAlMH, MpHoOpeTeHne  ombiTa  APPEKTUBHOTO
B3aMMO/ICHCTBUS, TPEHUPOBOK U MPUEMOB, CIIOCOOOB OOIIEHHUS, HIEMEHTOB MOBEICHHUS,
YCTaHOBJICHHE KOHTAKTa B OOIIEHUH.



Paznen «TonepaHTHOCTB» BKIIIOYAET pa3BUTHE y OOYYAIONIUXCS TOJIEPAHTHOCTH,
pedekcun, BOJIEBOM pEryilsillid TOBEICHHS, INOHUMAHHE CBOETO COCTOSIHUS M €ro
IIpE3EeHTAlMs, @ TAKKEe NIOHMMAaHUE COCTOSIHMS APYTHX JIOJEH, COIEpEKUBAHME, Ieperada u
npueM nH(OpMAIK, Pa3BUTHE YMEHHUS CIYIIaTh, BOCIPUHUMATH JPYroro 4eIoBeKa, BO BCEX
ero BepOaJbHBIX U HEBEPOAIbHBIX TPOSBICHUSX, yJIaBINBAaTh  MOATEKCT, CMBICII
BBICKa3bIBAHUM, @  TaK)K€ BOCIIPUHMMATh CBOU PEAKLIMU, BOSHUKAIOIIKE B OTBET HA TO, YTO
TOBOPHUT YEJIOBEK.

Paznen. «IIpodeccuonansHoe caMOOIIPEICTICHHIE .

[IpodopueHTalIMOHHBIN pa3/iell, HANpaBJICHHBI Ha aHalu3 W OCO3HAHHE KaKIIbIM
YYaCTHUKOM KaueCTBEHHBIX HM3MEHEHM, MPOUCIIEAIINX B HEM 3a BpeMsl OOy4deHUs U
MPAKTUYECKUX 3aHATHM; OCMBICIICHHE TOTO, YTO OXHAAeT B OymaylieM, Kakue TpeOOBaHUSA
MIPEABSIBISIOTCS K MPEICTABUTEISIM BHIOPAHHOM MPOQECCHU; KaKhe MyTH peainu3aliuu ceds B
npodecCu TOAPOCTKA OCO3HAIOT, TOMOI, B TIOCTPOEHHUU TEPCIEKTUB JaTbHEHIIETO
po(ecCHOHATIBHOTO Pa3BUTHSL, IPOEKTUPOBAHHUE CBOETO OYAYILETO.

1.3. [Inanupyemsbie pe3yabTaThl OOYYEeHHS TIO TUCIUTIIINHE
[Iporecc n3ydeHus: AUCHUIUTMHBI HAIIPABJICH HA MOJyYeHUE CISAYIOMNUX PE3YIIbTaTOB:

[Ipeanonaraembie pe3yabTaThl M0 OKOHYAHUHU MEPBOTO roja oOydeHus: JINUHOCTHBIE
KOMIIETCHIIUU:

-0CO3HAIOT TPAKIAHCKYIO UJICHTUYHOCTD,

-CoCOOHBI ~ MOOYXXJIaTh  JPYrux JoAed paboTaTh cooOmia paad JOCTHKCHHS
OCTaBJICHHOMU IIEJIH,

-YMECIOT INOJABOAMTH UTOI'M, aHAJIM3UPOBATh,
-IIOHUMAarT OEHHOCTh CBOEH AKTUBHOCTH,
-YMEIOT CKOHIICHTPHUPOBATHCA, MO6I/IHI/IBOBaTBC${;

-IIPOABJIAIOT I‘I/I6KOCTB, CIIOCOOHOCTD aICKBATHO MCHATH CBOC IIOBCACHHE B
3aBUCUMOCTH OT CUTyalluH,— YMCIOT HY6J'II/I‘IHO BBICTYIIATh,

-peanu3yioT ceds B KauecTBe Juepa ;
-IPOSIBISIOT YBAXKUTEIBHOE OTHOILIEHHE KO BCEM YYaCTHUKAaM KOJUIEKTHBA,

-CHOCO6CTBYIOT CO3JaHHIO aTMOC(i)epBI COTpyAHHUYCCTBA u
B3aMMOIIOMOIIIH B KOJIJICKTUBC, YBAXKHUTECJIIBHO OTHOCHUTCA K  MJIaJUIUM,
CBCPCTHHKAM U B3POCJIbIM;

-IIOJIOXXUTCIIBHO OLOCHUBAIOT CBOHM TBOPUYCCKUC BO3MOXKHOCTH, —
IIOHMMAaHHC 06H_[6CTB6HHOI>'I ACATCIIbHOCTH KaK JUNYHOCTHO 3HAYMMOM

MeranpeaMeTHbIe KOMIIETCHIINN:

-aKTUBHO Y4acTBYIOT B MEPOIPUSATHSIX;

-IIPUMEHSIIOT OPraHN3aTOPCKHE CIOCOOHOCTH;

-CIIOCOOHBI aJIEKBaTHO BECTH c€0s1 B PA3IMUHBIX COLIMATIBHBIX CUTYaLUAX;

-YMCIOT JOTOBApUBATLCA B KOH(I)HHKTHOﬁ CUTyalluUu U MPUXOJUTH K 06IJ_ICMy PCHIICHUTO
B COBMECTHOM IESATEILHOCTH,

-YMCIOT O6IJ.[3TLCH U B3aHMOJICHICTBOBAaTh B nmponecce MnpoBCACHUA BOHOHTépCKOf/'I
aKIIMH, ,Z[O6pOBOJ'ILquKOI7I ACATCIIbHOCTH,

-OKa3bIBAIOT IIOMOIIb B opraHusanvm " MMPOBCACHNUUN KYJIBTYPHO-



MAaCCOBBIX MEPOIPUSATHH,

-TIPE/ICTABIIAIOT PE3YIBTAThl COOCTBEHHON TBOPYECKOH JEATEIIEHOCTH Yepe3 ydacTue B
BOJIOHTEPCKHX aKLUAX, paboTy B KadyeCTBE BOXKATOTO;-MIPOSBISIIOT TOJEPAHTHOCTD,
TaKTUYHOCTb.

[IpenMeTHbIe KOMITETEHIIUK: 00yYaroecs 3HatT:
-OCHOBBI [ICUXOJIOTUH OOILIEHUS;
-KauecTBa JIUJEPa, BOJOHTEPA, BOXKATOIO;

-OCHOBHBIE NIPaBWJIa MPOBEACHUS BOJIOHTEPCKUX AaKIUil, peaqu3alid COLUATIbHBIX
MIPOEKTOB;

-cnenu UKy U 0COOEHHOCTH PabOTHI B JIarepe B Ka4eCTBE BOXKATHIX;
-CIIOCOOBI OPTaHU3aTOPCKOM IEATENEHOCTH;
-KaK MPaBWIBHO OPTraHU30BaTh paboTy B OTpSIE, Jarepe.



YYEBHO-TEMATHUYECKOE IINTAHUPOBAHMUE

Ne
n/n

HaumenoBaHue TEMBbI,
pa3aeiia

AYyIUTOpPHBIE 3aHATUS

Bceero |

Jleknuu ‘ IIpakTHYeckue

OTnuuuTeNbHbIE YEpTHl JIWJEpa
OT PYKOBOJMTEIIA.

Pa3Burne JIMACPCKUX KAUCCTB.
Komannoob6pazoBanue
TeopeTnueckue 3aHATUA:
Pa3Butne JIMACPCKUX KAUCCTB.
KomannoobpaszoBanue.

DTHKaA U KyJIbTypa
B3aMMOOTHOILICHUI JTUAEpa U
KOMAaHJibl.

dopmMUpOBaHKE KOMaHJIbI.
Jlunep m ero komaHaa.

YpoBHU pa3BUTHSI KOJJIEKTHBA.
['pynnbl 1 KOJUTEKTHBBI

Hedopmanshoe obmienue.
JlenoBoe oOmenue. DTHKA U
KYJIBTYpa JICJIOBOTO OOIICHHUS.

Bunbl u hyHKIIMN 001IICHUS.
KoH)muKkThl 1 TyTH UX
pasperenus. TeopeTrueckue
3auaTus: OOIIEHne KaK OIHA U3
OCHOBHBIX I[€HHOCTEMN
YEeJI0BEKA.

Cnioco6s1 3¢ peKTUBHOTO
oO1IeHHs

ITamnka TOCTHKEHUM.
[Toaroroska cBoero mopTdosro.

10

TBopueckuit npoekt. MckyccTBO
camonpe3eHtauuu. Iloarotoska
Y MIPE3EHTAalMs] IPOEKTA.

11

PeueBble cpeactBa  0OIICHMS.
AKTHBHOE u [IACCUBHOE
CIIyIlIaHUE.

12

[IpodopreHTalinoHHbIE UTPHI.

13

Camoornpenenenue u
npodopuentanus. IlocTpoenue
WHIUBUIYAIbHOTO
npodeccHOHANBHOTO TIJIaHa Ha
OCHOBE TECTHPOBAHMUSI.

14

OpTaHI/I3 ansa " IMPOBCACHUC
BOJIOHTCPCKHUX aKITUM.

Bcero:

34

26 8




OunenuBanue pe3yJbTaTOB TIpPYyNIoOBOi padoThl MU
o0yyaromerocsi B rpynmne (BKj1aJ B 001U pe3yabTaT)

Kpurepuu onenku
IIxana oneHnBanus B 0asIax

1.ITonumanue npooOIeMbl U JOHECEHUE €€ JI0 IPYTruxX
2.BrnageHue TepMHUHOJIOTHEH
3.Ucnonp3oBanue ydyeOHOTO MaTepualia B paboTe

o TemMe
4.1IpoyKTUBHOCTb MPEIOKEHUN
5.000CHOBAaHHOCTH BBICKA3bIBAaHHM

HHIUBUAYAJTbHOM

6.JleMOHCTpaIus 3aNHTEPECOBAHHOCTH B PE3yIbTATUBHON paboTe

TPYIIIBI

padoThI



3. Conepxanue nucuuIuinHbl: Paznen «5 — munep»
Tema 1. OTnnuurenbHbIe YEPTHI IUIEPA OT PYKOBOIUTEIS.

Teopernueckue 3anatusa: llomsatue «JIumep», OCHOBHBIE KayecTBa JIMJEpa.
®opmanbHbIil 1 HepopManbHBIN Juaep. LlenocTHOCTh IMYHOCTH M KOMIUIEKCHOCTHh CBOMCTB
munepa. Crpykrypa . Yenomek. I'paxnanun. Jlumep: Poccuiickas rocynapcTBEeHHas
cuMBoJrKa. KoHBeHIusT 0 mpaBax peOeHka. THIbI JUASpOB: JHIEP — CO3UIATENb, JIUACD —
pa3pyLINTEIb, JIUIEP — UHULMATOD, JINJAEP— yMEJel, NEIOBOU JINJEP, JIUAECPbl— N€HEepaTOPhl
SMOILIMOHAIBHOTO HACTPOos. OTINYUTEIbHBIEC YEPTHI JIUAEpPa OT PyKOBOIUTEIS.

[Ipaktuueckue 3anstus: IlpencraBienue o cebe, xkak o yuuepe. Tect«S nmuaepy.
TBopueckuil npoekT «XapakTepucTHKa Jujepa» B cTuiie Kojutax. CaMoOlLeHKa JIJIEPCKUX
kauectB. Jlumep — opuentup. Ilpaktukym «YHemonman mmaepa». TecT 1O BBISBICHUIO
nuaepckux kadectB. [IpoGnemuas urpa «la-Hetkay. ['paxaanckas mo3umnus jujaepa. Ydyactiue
B KOHKypcax, IO3HaBarelbHOM mnporpamme «lmero mpaBo», ¢ecTuBalib APY>KObI HapoJ0B
«MBbI BMecTE»

Tema 2. PasButrue muupepckux kadectB. KomanmooOpazoBanue Teopernueckue
3ansTus: PazButue nuaepckux kauects. KomannoobpasoBanue.

Opranuzaropckasi TeXHUKa Kak (hopMa opraHu3aliy MOBEACHHUS JIJepa, CPEJICTBO €ro
YCHENTHON NeATeTbHOCTH, COBOKYITHOCTh CIIOCOOOB JOCTIDKEHHS M. [ 0OTOBHOCTH CTaTh
nunepom. [IpaBmina pykoBojacta. [loHATHE «CTHIL pabOTHI AUAECpPa», €ro BUABL. [IpHUHITUTIEI
OPraHu3aToOpPCKOM AEATETbHOCTH.

[Ipaktnueckue 3anstus: Jlenoas wurpa «BpiOopb», TecT MO  BBISBICHUIO
OpraHM3aTOpPCKUX  crmocoOHocTeidl.  KomIiulekc — posieBbIX — yINpa)kHEHHWH, WUrpbl  Ha
B3aUMOJICHICTBUE U CINIOYEHHUE.

Tema 3. DTHKa U KyJbTypa B3aMMOOTHOIIIEHUH JIUAEpa U KOMaH/Ibl. DTUKA U KyJIbTypa
B3aMMOOTHOIIEHUH Juaepa u KoMaHipl. OpraHu3zaTopckas TeXHHKa Kak (opma opraHu3aluu
MOBEACHUS JIMJIEPa, CPEACTBO €ro YCHEIIHOW [eATeIbHOCTH, COBOKYIMHOCTH CIOCOOOB
noctkeHus: uenu. ['otoBHOCTh crath smaepoM. IlpaBuna pykoBonactBa. IloHaTne «cTuib
paboThl nuaepa», ero BUAbL. [IpUHIUIBI OpraHu3aTopckoi aesTenbHOCTH. DopMHUpoBaHUE
komanabl. Jlugep u ero komanga. Kak Bectu 3a co6oii? OcHOBHBIE TTPUEMBI (POPMHUPOBAHUS
KOMaH/Ibl. Y POBHU Pa3BUTHS KOJIIIEKTHBA

Tema 4. ®opmupoBanre KoMaHbl. Jluaep u ero komanja.

KauectBa nuaepa. Jluaep u ero komanga. I'pynmnbsl nuaepoB. CTUM yrpaBiIeHUS.
VYupaxunenue «lIpenseioopHas nmporpamma». PucoBanue muaepa. TBopueckas padorta «Kto
takue Jnuaepbi?». OCHOBBI MyOJIMYHOTO BBICTYIUJICHHS, OPAaTOPCKOE HCKYCCTBO, KYJIbTypa
peun. IloaroToBka K BBICTYIJICHHIO, MOAOOP HHTOHAIMH, MyOJIMYHOE BBICTYIUICHHE Ha
3amaHHyl0 Temy. CaMOBOCIHMTaHUE W JOCTH)KCHHME YKM3HEHHBIX Ieneld. TBopueckas paboTa
«CocTaBieHue myTeBOAUTENS KU3HW». Tect «S— konuenuus», «CaMooeHKa». YpaKHEeHUs
«Cnexka», «Huctka nykoBuupy, «lIpustuey. 3agaua «llenb».

Tema 5. YpoBHHM pa3BUTHUSA KOJUIEKTUBA. [ pynIIbl ¥ KOJUIEKTUBBI

prr[l'ILI U KOJJEKTUBBI. Bumsl I'pylnmn W BHUHIABI KOJUICKTHBOB. CDOpMaJ'IBHaSI )51
He(bOpMaHbHaﬂ CTPYKTYPBI KOJUICKTUBA, HX B3aMMOJCUCTBUE. HpaKTI/I‘leCKI/IC 3aHATHUA:
pra)KHCHI/Ie «BCTpe‘II/I». pra)KHeHI/Ie «Tenenepez(aqa». CaMOHpe?»eHTaI_II/IH, AJIrOpUTM U
0COOEHHOCTH. CereTLI YCHeIHHOﬁ CaMOIIPE3CHTAlINH. I[eJ'IOBaH urpa ((Hpe?»eHTaI_II/IH
JIMYHOCTH».

Paznen «HaBpiku 3¢ (eKTUBHON KOMMYHHUKALIUN

Tema 6. HepopmanbsHoe oOmienue. JlenoBoe obuieHne. ITHKA U KYJIbTypa JI€I0BOTO
oOrieHus

HpI/IeMLI U MCTOAbI KOJUICKTUBHOTO WU MHAUBHUAYAJIBHOI'O BO3ACHCTBHUS HA JTUYHOCTb.
Cneun(pmca COIlMaIbHO-TIeJarOTHYeCKOi pa6OTBI C JACTbMU, POOUTECIIAMH,
ncaaroramMu, a,Z[MI/IHI/ICTpaL[I/Ieﬁ O6pa3OBaTeJ'IBHOF 0 YYpPCIKACHUA. Metoauka pa3pa60TKI/I



IJIJaHA CLEHAapus ILIKOJBHOIO M BHEUIKOJBHOIO MEpONpusATHs. MeTroauka OpraHu3alud U
IIPOBEACHUSA OTPAMHBIX Aei. MeToauka OpraHu3allii M IIPOBEIACHUS MHTEIUIEKTYyalbHBIX
urpoBbIx mporpamm. UrpoBoii npaktukyM. OGOpMUTENBCKUN — MPAKTHKYM.

My3bIKanpHbI ~ NPAKTUKyM. TaHIEBAJIbHBIA NPAKTUKYM. MeToauKa OpraHu3anuu
IIOJIBHKHBIX UTD

Tema 7. Bumet u ¢yHkumn oOmenus. KoHQMUKTBI W TyTH HMX pa3penieHus
Teopernueckue 3anarus: OOIIEHNE KaK OJJHA U3 OCHOBHBIX [IEHHOCTEH YeI0BeKa.

KoMMmyHMKaTHBHBIE HaBbIKM M yMeHUs. [loHsTHe «oOmieHHe», «CcOOEeCeTHUK.
OOmenne u ero cnaraemele. Bunmel n ¢ynkuum oOmenus. BepOanpHoe u HeBepOanbHOE
obmenue. YcioBus 3¢hGeKTHUBHOCTH pasroBopa. beiToBoe obOmieHue. JlemoBoe oOmieHUE.
OBnanenue crnocobamu 3¢ddexruBHOro obmenud. Obuenue B rpynne. KoMMyHHuKaTHBHBIE
ymeHus 1 HaBbIKU. CTopoHbI 001IeHus. uTtoHarus. MuMuka, KecThbl, 1mo3a, B3I, S3bIK.

[Ipaktnueckue 3anATHs: Wrpbel Ha 3HAKOMCTBO M B3auMOJEHCTBHE: «S caMbli,
camblity, « nuaep», «CHexHbli kKom». Yac gapyxeckoro obmenus. Wrpsl Ha
B3aumo/ieiicTBue cruodeHnne komanipl. Tect KOC. PoneBbie urpsl: «31paBcTBYH U HpOIIaii»,
«/laBaiiTe mo3zHakoMuMcs». YnpaxHeHue «I[IpoGiembl oOuieHuss y Bcex». [lenoBas urpa
«KomruinmeHnT», urpa «Accouuanus», mMetoauka «Camoce0e», mkoja oOIIeHUs «YMeHHue
ciymatby, «Mcnopuennsiii Tenedon», IlpaBuna nosenenus B cnope, Tok-moy «Kak ycners
BCe-BCe-BCey, 3aHSATHE— TpeHUHT «benas BopoHay

Tema 8. CriocoOs1 3ppexkTrBHOTO OOIICHUS

HesepbanbubiecpencTBaobuienns: OcHoBHbIeKaHaNbI0OMeHNs. HeBepbanbHoeoO1meHu
e. [To3sr u xecThl. [loxoaka. MexnnaHocTHOE npocTpaHcTBO. Tect «IloHMMaeTe 1 BBl A3bIK
MHUMUKH M KE€CTOB?» AHaIM3 cuTyauuil. YnpaxHeHus «l[IpoaeMOHCTpUpyid COCTOSIHUEY,
«[lepenmaii uyBcTBO», «Moneta». PeueBbie cpenctBa oOmieHus: Muronanus. Temn u
rpOMKOCTh peun. Popma wuznoxkeHus. YnpaxHeHus: «JIBenammats », «Cormnacue».
AKTHMBHOE W maccuBHoe ciymanue: Ilpomecc cinymanus. 3agadd, pemiaeMbleé BO BpeMst
cnymanus. Bugsl cnymanus. Tect «YMeere nu BoIcaymaTh?». YnpaxkHeHue «OTpakeHue
qyBcTB», «Kak mpuBieyb coOeceHHKa K pa3roBOpPy Ha HMHTEPECYIOLIYI0 TeMy?». AHamu3
cutyanmii. [lpuemsr pacnosoxkeHuss k cebe. Ymnpaxuenus «Kommaument». Urper u
yOpaxHeHus: Ha I(PQPEKTUBHYI0O KOMMYHUKALMIO W yMeHue noroBoputbes: «llepecanka
cepauay, «3aBTpak c repoem», «OcTpoB», «Amnokamurncucy, «Accouuanus», «llepenath
onHUM cioBoMm». Urpel Ha BepOambHOe U HeBepOanbHOe oOmeHus: «[loiimu MeHsy,
«Mumuka, xectbl». CroxeTHo—poseBbie urpol: «Madusa», «Kpokommn», «I[legarornueckue
cutyauny, «TeneBuienue». VYmpakHeHHE Ha pelleHue KOHQIMKTHBIX CHUTYyallUu:
ynpaxHenue J[xedda» .S-BbickazpiBaHue. MeTOIUKa BBISIBICHUS KOMMYHHKATHUBHBIX U
OpraHM3aTOPCKUX CKIIOHHOCTEH ydamuxcsa P.B. OBuapoBoii

Paznen «CamopazButuey
Tewma 9. Ilanka goctmwxkenuid. [loaroToBka cBoero nmopThoIIHo.

[lonstne  Tepmuna  «moprdonuo».  CoaepkaHue, CTPYKTypa  JOKYMEHTA.
PasnoBunnoctu. Ilamka noctmxenuit. TpeGoBanuss k mNOpTHOINO, NPEABABIAEMOTO Ha
KoHKypc. Urpel Ha B3ammojeiictBue, cruiodeHue. Jluunoe moprdonno oOydaromerocs.
KauectBa nmuunoctu. [loaroroBka cBoero moptdonro. Ydactue B KOHKYpPCaxX pPazIUYHOTO
YPOBHS.

Tema 10. Tsopueckuit mnpoekt HMckycctBo camonpeseHranuu [loaroroBka wu
[IPE3CHTALSA IIPOEKTA.

Tema 11. PeueBrle cpeacTBa 06H_ICHI/IH. AKTHBHOE U ITaCCHUBHOE CJIYIIaHUC.

Bbapbeps! 0011eHns1, AKTUBHBIE METO/IbI ClTylanus. Yp. «Pacckaxu cka3ky» TpeHUHT
KOMMYHHUKaTUBHON KOMIIETEHLIUU

Paznen «IIpodeccronanbHoe caMoonpeieieHue»
Tema 12. [IpohopueHTalIMOHHBIE UTPBHI.



[IpakTudeckue 3aHATHsA: YhpaxHeHHe «Yramgaid mpodeccuio». YmpaxHEHHE
«Berpeun». JlenoBas wurpa «Paborta, OusHec, kapbepa». YmnpaxHenue «lIpodeccus —
CIELUANIBHOCTh — JIOJDKHOCTHY. YmpaxkHeHue «Tenenepemaua». «YHemoBek— mpodeccusy.
Henosast urpa «IIpumure Mens Ha paboty». IIpodeccunm XXI Beka: mHDOpMAIOHHBIE
TEXHOJIOTUH, TPEANPUHUMATENBCTBO U OusHec, cdepa oOcmyxuBanus. Camonpe3eHTanusl,
anroput™ U ocobeHHocTH. CekpeTsl yCHemHoW camompe3eHTanuu. JlemoBast wurpa
«IIpe3eHTanus TMYHOCTH.

Tema 13. Camoomnpenenenue u mnpodopuentauus [locTpoeHue HHAUBUAYATHHOTO
po(hecCHOHATBFHOTO TUIaHA Ha OCHOBE TECTHPOBAHUSI.

Cxema «Xouy — MOTy—HaJ0»
Tema 14. Opranusanus 1 MpoOBEJACHUE BOJOHTEPCKUX aKIUH.

BomonTepckast nesTenbHOCTh: 0COOEHHOCTH, OpraHu3aIusl. Ha npumepe paboTsl
B JIETHEM Jiarepe: OTBETCTBEHHOCTh  BOXATOTO  (AUCHMIUIMHAPHAS,  YTrOJIOBHAS,
aJIMUHUCTpPATHBHAS, UMYIIeCTBeHHas1). M3yueHue mepuosoB CMeHbI. [103MIMs BOKATOTO B
KaXJIOM U3 nepruoaoB. OpraHu3aliMOHHBIA IEPUO IIETH U 3aJ1a4u; yuer
BOCIIMTAHHHUKOB CMEHBI, 3HAKOMCTBO; IIeJIeroJiaranue; mianupoanue (MIaH JHs, II1aH-
CETKa CMEHBI); OCHOBHBIE JI€JIa; €IUHbIC TPEOOBAHMS; 3aKOHBI M TpaauIuu jareps. OCHOBHOU
Mepuoj: LEeTW W 3aJadyd; OCHOBHBIE neja. MeTojuka oOpraHu3allii aHajdu3a >KU3HU |
NesSTeNbHOCTH B oTpsane. [lonsthe nerckoro kosuiektuBa. CTaauM pa3BUTHUSA JIETCKOTO
KoJulekTuBa. llemarormka BpEeMEHHBIX JETCKHX KOJUIEKTHBOB. (OCOOEHHOCTH paboThl C
Pa3HOBO3PACTHBIM KOJUIEKTUBOM. OCHOBBI OpPraHU3AaTOPCKOW AesTenbHOCTH. [ImaH cMEHBI.
[Tnan paGoTer BoxkaToro. Temarnueckune THU M CMEHBI B jarepe. Posib TeMaTHYeCKUX THEH B
cmene. Kiaccudukanus temarumueckux nHel. KoHcTpynpoBaHHMEe TeMaTHUECKHX JTHEH.
TemaTndeckre CMEHBEI.

[Ipaktnueckue 3aHsTus: PoneBble urpsl B jarepe. Wrpbl B pas3ivyHbIe MEPUOIBI
CMEHBI: OpraHUW3allMOHHBIA, OCHOBHOM, 3aKIIOUMTENbHBIA. Wrpsl Ha 3HAKOMCTBO, Ha
JMCKOTEKE, B HEHACTHYIO MTOTO/TY, C 3aJI0M, MOJBM)KHBIE UTPBHI

4. YyeObHO-MeToArYeCcKOe oOecreueHne Il CaMOCTOSATEILHON PadoThl 00yJarOIIUXCS
0 AMCIUIUTHHE «S] — TUAep: CTpaTeruy ycrexay

Coneprxanue mpakTH4ecKux 3aHsaTuil B 10 kinacce

Pazpnen 1. « — munep»

[Ipaktnueckas padota 1 Ilpencrasnenue o cebe, kak o nuaepe. Bonpocs! u 3aganus:
poUTH TecThl «S muaep»; «CaMooleHKa TUAEPCKUX KaueCTB,

«TecT MO BBISBICHUIO JUACPCKHUX KA4YCCTB» U CACIATb BBIBOJ O HAJIUWYUU JIUACPCKUX
XapPaKTCPHUCTUK W BO3MOXHOCTH HX PA3BUTHU. I[J'IH IMPAKTUKYyMa «Yemonan Juacpar
MNCPCUUCIINTL XAPAKTCPUCTUKU JIMACPA, ,Z[I/I(l)(l)epeHI_II/IpOBaTB CBOM BBISIBJICHHBIC KadCCTBa
JIMYHOCTH.

JInreparypa

1.bpennBaitHM. «I1oAroTOBUTH OTIAMYHBIN KOJIEKTUB — 3TO peanbHO» (TpeHunru s
BOXKATBIX U COTPYIHUKOB JIETCKUX 03A0poBHUTENbHBIX narepeid).CIIb.: U3n-Bo «Peus», 2012.-
245c.

2.bursHoBaM. P., BaukoB M. P. « u moil BHyrpenHuit mup. Ilcuxonorus nns
crapiuekiaaccHukoBy. CII6.: U3-Bo «Ilutepy, 2009.-197c.

3.byxapkoBa O.B., l'opmkoBa E.I'. «Mmumx munepa» CII6.: U3-Bo «Peuny, 2007.-
114c.



4.bumod A., «CamomeHeKMEHT. DPPEKTUBHO U PAIIHOHATIBLHO». / TIEp. C HEM.— 2-€
u3a., M.: 3-Bo OMET'A-JI, 2006.-254c.

Tema 2. Pa3Burue nuaepckux kadectB. KomanmooOpasoBanue Bompockl u 3amaHus:
nesnoBas urpa «Beibopei», [Tpoiitu «TecT no BhISIBIEHUIO

OpraHU3aTOPCKUX CHOCOOHOCTEN» U clenarh BBIBOJ HAa OCHOBE IOJY4YEHHBIX
pe3ynbratoB. [logoOpaTh 1 IPOBECTH BA YIIPAKHEHUS WIH OJHY UTPY Ha B3aUMOJICHCTBUE U
CIJIOYEHHUE TPYIIIIBI.

Jureparypa

1.BacunbeBH.H. «Tpenunr npodeccnoHambHbIX KOMMYHUKAIIUI B MICHXOJIOTHYECKOM
npaktuke.»— CII6., Peus, 2005.-176c.

2. Tpunenkol.A. «CoumanbHOE TPOEKTHPOBaHHE B paboOTe C MOJOICIKBIO»
.ExarepunoOypr.: «®enukcy, 2008.-106c¢.

3. F'op6ymmna O. «IIcuxonornyeckuii TpeHUHT». U3-Bo «Ilutep», M, 2008.—115c.

4. I'opmikoBaE.I'.,byxapkoBa O.B.Koy4 — HacTaBHUYECTBO KaK MHCTPYMEHT Pa3BUTHUS
omsHeca. [Ipaktudeckoe pykoBoacTBo.— CI10.: Peus, 2006.-234c.

5. Jladr P. JI. Menemxment, CII16.: ITutep, 2000. T'n. 18

6./lo6potBOopckuit Urops «Benwdgaimuii cekpeT, Kak nocTuyb ycmexa», M, 2007.-
347c.

Tema 3. DTuka W KyJbTypa B3aMMOOTHONICHUW JHAEpa W KOMaHIbl. Bompockl u
3aJlaHUs: TPOBECTU AUCKYCCHUIO WIIM KPYTJIBbINA CTOJI IO TEME 3aHSATHS C

OCHOBHBIMHM BoIlpocaMu: ['OTOBHOCTH cTaTh JuaepoMm. IIpaBuna pykoBOJICTBA.
[Tonsite «ctuiab paboOThl aHAEpa», €ro BUAbl. [IpUHIMIBI OPraHU3aTOPCKON NESATEIbHOCTH.
®dopmupoBanue komanabl. JIugep u ero komanaa. Kak Bectu 3a co6oii? OCHOBHBIE TIPHEMBI
(hopMHUpOBaHMSI KOMaH/Ibl. Y POBHU Pa3BUTHS KOJIIEKTHBA

Jluteparypa

HonropykoB  A.M. CrpaTerudeckoe HCKYCCTBO: IIeJerlojlaraHue B Ou3Hece,
pa3paboTka cTpaTarem, BOILIOIIEHHUE 3aMbiciia B )ku3Hb. M. 1C-ITabmumunr, 2009.206¢

2.Kmumuyk B.A. «Tpenunr BHyTpeHHeit motuBainy. C.— [lerepOypr: U3-Bo «Peuby,
2005.-154c.

3.KonapareeBa O.B., Cuexunckas M.B., MenuxoB FO.E. MotuBanus nepconana. Het
MOTHBa — HET paboThl.- M.: 13-Bo «Anbda-IIpecc», 2009.-89¢

Tema 4. dopmupoBanue koMmaHiwl. Jlugep u ero komanma Bompockl u 3agaHus:
ynpaxHenue «lIpeaseiOopHas nmporpamMmmay. PucoBanue nuuepa.

TBOp‘IeCKaH pa60Ta «KTo Takme J'II/I,I[epBI?». OCHOBEHI HY6J'II/ILIHOFO BBICTYILJICHUA,
OpaToOpCKOC UCKYCCTBO, KYJIbTypa pPCyUH. IloarotroBka k BBICTYIIJICHUIO, HOI[60p HHTOHAIHNH,
HY6J'II/I‘{HOG BBICTYIUICHUC Ha 3aJIaHHYIO0 TCMY. CamMoBOCIIMTaHUE U JOCTHXKCHUC KN3HCHHBIX
LEeIeH. TBOp‘-IeCKaH pa60Ta «CoctaBnenue MMYTCBOAUTCIIA JKU3HU. Tect «SI— KOHICIIIHA,
«CaMOOI_IeHKa». yl'[pa)KHeHI/ISI «Cne>1<1<a», «Yucrtka JIYKOBHUIIBD, «HpI/IHTI/Ie». 3az[aqa ((]_[el'lb».

JInreparypa

1.bpennBaitHM. «I1oAroTOBUTH OTIAMYHBIN KOJIEKTUB — 3TO peanbHO» (TpeHunru s
BOXKATBIX U COTPYIHUKOB JIETCKUX 03A0poBHUTENbHBIX narepeii).CIIb.: U3n-Bo «Peus», 2012.-
245c.

2.bursHoBaM. P., BaukoBM. P. «f u moii BHyrpenHuii mup. Ilcuxonorus st
crapiuekiaaccHukoBy .CII6.: U3-Bo «IIutepy, 2009.-197c.

3.byxapkoBa O.B., I'opmkoBa E.I'. «Mmumx munepa» CII6.: U3-Bo «Peuny, 2007.-



114c.

4. bumod A., «CamomeHeKMEHT. DPPEKTUBHO U PAIIHOHATIBLHO». / TIEp. C HEM.— 2-€
u3a., M.: 3-Bo OMEI'A-JI, 2006.-254c¢

Tema 5. YpoBHM pa3BUTHUS KOJUIEKTHBA. [ pynmbl M KOJUIEKTUBEI Bonpock! 1 3a1aHus:
yrpakHeHue «Yraaai nmpodeccuioy». Yrnpaxuenue «Betpeuny.

HenoBass wurpa «Paborta, OwusHec, Kapbepa». YmpaxHenue «lIpodeccuss —
CHELHAILHOCTh — JOJDKHOCTB». YrpaxHeHue «Tenenepenaua». «YenoBek— mpodeccusi».
Henosas urpa «IIpumure menst Ha paboTy». JlenoBas urpa «I[Ipe3eHTanust JIMIHOCTHY.

Jureparypa

1.bpenBaitnM. «IloAroTOBUTH OTIAMYHBIN KOJIJIEKTUB — 3TO peanbHo» (Tpenunru mis
BOXKATBIX U COTPYIHUKOB JETCKUX 0310poBUTENbHBIX Narepeit).CIIb.: U3n-Bo «Peus», 2012.-
245c.

2.butsHoBaM. P., BaukoBM. P. «fl u mo# BHyTpenHuii mup. llcuxonorus mist
crapmexiaccHukoBy».CI106.: U3-Bo «ITutep», 2009.-197¢.

3.byxapkoBa O.B., I'opmkoBa E.I'. «Mmumx mumepa» CII6.: U3-Bo «Peun», 2007.-
114c.

4. bumod A., «CamoMeHeKMEHT. DPPEKTHBHO M PAIIHOHATBHOY». / TIEp. C HEM.— 2-€
u31., M.: U3-Bo OMET'A-JI, 2006.-254c.

Paznen «HaBbiku 3 pekTHBHON KOMMYHHUKAIIUN

Tema 6. Hepopmanbnoe oOuienue. JlenoBoe obOmieHne. DTUKa U KyJIbTypa JEI0BOTO
oOrmieHus

Bormpock! 1 3aganusi: U3y4uTh METOAMKY pa3paOOTKU IJIaHa CLIEHAPHUS HIKOJBHOTO U
BHEIIKOJIBHOTO MEpONpUATHs; MeTOAUKY OpraHu3aliil W TMPOBEACHUS HHTEIUICKTYaIbHbBIX
UrpoBbIx Tporpamm. UrpoBoi mpakTukyM. OGOpMHUTENBCKUN MPAKTHKYM. MYy3bIKaJIbHBINA
MpakTUKyM. TaHIeBaIbHBIA MPAKTUKyM. MeToIuka opraHi3aiuy MoABUKHBIX UTD.

Jluteparypa

1.BacunseB H.H. «Tpenunr npodeccrnoHaIbHBIX KOMMYHUKAIIMH B IICHXOJIOTMYECKOM
npaktuke.»— CII0., Peus, 2005.-176¢.

2. T'punenko I'.A. «CoumasbHOE TPOCKTUPOBAaHHE B pPabOTE€ C MOJOJICKBIO».
ExatrepunOypr.: «®ennkcey, 2008.-106c.

3. T'opOymuna O. «IIcuxomornueckuii TpeHuHr». U3-Bo «Ilutep», M, 2008.—115¢.

4.J1o6potBopckuit Urops «Benuuaiimuii cekpeT, kak goctuyb ycmexa», M, 2007.-
347¢c

Tema 7. Buasl u pyakinuu obmenus. Kondauktel 1 myTH ux pasperierus Bonpocs! u
3aJlaHus: UTPhI HA 3HAKOMCTBO M B3auMoJIeiCcTBUE: «S caMblii, camblity, «S1

munep», «CHexHblii kom». Yac apyxkeckoro oOmeHus. Mrpbl Ha B3aumojeicTBre
crutioueHre komanzasl. Tect KOC. PoiseBble urpel: «31paBCTBYH M Ipolunai», «JlaBaiite
no3HakoMumMmcs».  YnopaxsHenue «[IpoGmembl oOmeHuss y Bcex». JlenoBas  wurpa
«KommuinmenT», urpa «Accouuanus», mMetoauka «CamoceOe», mikoja oOIIeHUs «YMeHUe
cnymatb», «Mcnopuennsiit Tenedon», [IpaBunu nosenenus B crnope, Tok-moy «Kak ycrners
BCE-BCE-BCE», 3aHATHE— TPEHUHT «bemnas BopoHa»

JInreparypa

1.BacunbeB H.H. «Tpenunr npogeccuoHanbHbIX KOMMYHUKALUN B MICUXOJIOTHYECKOM
npaktuke.»— CII0., Peus, 2005.-176c.

2. I'punenko I'.A. «CommanbHoe TNPOEKTUPOBAHHE B PA0OTE C MOJOJEKBIO».
ExatepunoOypr.: «®enukcy, 2008.-106c¢.

3. l'op6ymnna O. «IIcuxonornyeckuii TpeHuHr». U3-Bo «llurep», M, 2008.—115c.



4.JTo6poTtBOopckuii Urops «Bennuaimmii cexper, Kak aoctuyb ycnexa», M, 2007.-
347¢

Tema 8. CriocoObI A3GHEKTUBHOTO OOIICHHUS

Bompocel u 3aganust: npoiitu tect «lloHMMaere 1M BBl S3BIK MUMHKU U KECTOB?»
Anamn3 curyanmil. I[IpoBectn ympaxknenus «lIpomemoHcTpupyit cocrosiHue», «llepenait
4yBCTBO», «MoHeTa». PeueBble cpenctBa oOmeHus: Mutonauus. TeMn u rpoMKOCTh peuwu.
®opma m3noxeHus. YnpaxHeHus: «J/peHaauars f», «Cornacue». AKTHBHOE W MACCHUBHOE
cinymanue:  IIpoueccenymanus.3anaun,peniaeMbleBoBpemsiciyianus. Buapicnymanus. Tect
«YMmeere M BBICHYIIATH?». YmpaxkHeHune «OtpaxeHue 4YyBCcTB», «Kak mnpuBieds
co0eceJHIKa K pa3roBOpy Ha HHTEPECYIONIYIO TeMy?». YrpaxxHeHus

«KomnmmeHT», «CamonpeseHtauus». Urpsl n ynpakHeHuss Ha 3(QQPEKTUBHYIO
KOMMYHMKAIMI0O U yMeHue poroBoputhesi: «llepecaaka cepaua», «3aBTpak € Trepoem»,
«OctpoB», «Anokamumncuc», «Accouuanus», «llepenate oxnum cimoBom». Wrpsl Ha
BepOampHOE W HeBepOambHOE oOmieHus: «lloiimu MeHs», «Mumuka, xectb». CHKETHO—
posieBble urpol: «Madus», «Kpoxoaum», «llemarormueckue cutyanum», «TeneBUACHUE».
VYrpaxHeHnue Ha perieHue KOHQIUKTHBIX cutyaruid: ynpaxkuenue Jxedda». Mactep-kiace
«MckycctBo myOmmuHoro BeICTyrieHUs». Konkype «CamompeseHtanusi». Mertoauka
BBISIBJICHUS] KOMMYHHKAaTUBHBIX U OPraHU3aTOPCKUX CKIOHHOCTeH ydamuxcs P.B. OBuapoBoit

Jluteparypa

1.Bacunve H.H. «TpeHunr npodeccroHaabHbIX KOMMYHHUKAIMM B TICUXOJIOTUYECKOM
npaktuke.»— CII6., Peus, 2005.-176c.

2. TI'punenxko TI'.A. «ComnuanpHOE NPOSKTUPOBaHHWE B PabOTE C MOJIOJICIKBION.
ExarepunOypr.: «®ennkcey, 2008.-106¢.

3. TopOymuna O. «Ilcuxomornueckuii TpeHuHr». U3-Bo «Ilutep», M, 2008.—115¢.

4. JTo6potBopckuii Urope «Benwuaiimuii cekper, Kak JOoCTHYb ycrexa», M, 2007.-
347c¢

Paznen «CamopazButue»

Tema 9. Ilanka moctmwkenuii. [TogroroBka cBoero moprdonano Bompockr u 3amanus:
MOJrOTOBKA M Mpe3eHTarus cBoero noptdonno. Tema 10. TBopueckuii mpoekt MckyccTBO
CaMoIpe3eHTaluU

Tema 7. PeueBble cpencTBa oOmeHns. AKTUBHOE M MTACCUBHOE cllyianue Bompocsl u
3ananus: [1oAroToBUTH XapakTepucTUKy OapbepoB OOLIECHUS, IEPEUUCTUTh

AKTUBHBIC MCTOJblI CIIyLIaHUS. P 3306paTB CUTyaluu «ThBI-BBICKA3BIBAHUS» U
nepe(bopMmepOBaTL ux B SI- BbICKa3bIBaHHE. TpeHI/IHI‘ KOMMYHHKaTHBHOﬁ KOMIICTCHLINH

Jlureparypa

1.BacunveB H.H. Tpenunr npodeccroHanbHbIX KOMMYHUKAUNA B ICUXOJIOTUYECKOM
npaktuke.— CII6.:Peus, 2005.— 176 c.

2. TI'punenkol.A.ConmanbHoe MNpOEKTUpOBaHME B paboTe C  MOJOJEKBIO.—
ExaTtepunoOypr.: «®enukcy, 2008.— 106c.

3. Topbymmua O. Ilcuxonornueckuit Tpenunr. CII6.:M3n-Bo «llutep». — M, 2008.—
115c¢. 4. lo6poTBopckuitll. Benuuaiinmii cexpert, kak Joctuub ycnexa. — M., 2007. —347c

Paznen «IIpodeccuonansnoe camoonpeaenenue» Tema 8. IlpodopuenTtarmoHHbIe
UTPBI

Bomnpocs! u 3a1anus: ynpaxHeHue «Yranail nmpodeccuio». YnpaxkHeHue «Bcetpeun».
HenoBas urpa «Pabota, 6usHec, kapbepa». YnpaxHenue «lIpodeccus — cnenuaabHOCTh —



JIOJDKHOCTBY». YnpaxkHenue «Tenenepenaua». «YenoBek— mnpodeccusi». JemoBas wurpa
«[Ipumute mens Ha pabory». Ilpodeccun XXI Beka: HHPOPMAIMOHHBIE TEXHOJIOTHUH,
MpEeANPUHUMATENLCTBO U Ou3Hec, cepa obcnyxuBanus. JI.H. CamonpeseHTraius, aroputM
u ocobenHoctH. Cekperhl YCHENIHO#M camornpe3eHTanuu. JlenoBas urpa «lIpe3eHrarus
JTHUYHOCTI.

Jureparypa
1. lo6potBopckuiill. Ioctpoiite cBoe Oymymee. Ilcuxonorus ycnexa. — M., 2013.—
206 c.

2. JonropykoB A.M. Merononorus 3¢dexruBHoro aevictus. — M.: HUY-BIID,
2006. — 276¢. 3. HonropykoB A.M. CrpaTermueckoe UCKyCCTBO: IeJIerolaranue B Ou3Hece,
pa3zpaboTka

CTpaTareM, BOIUIOIIEHUE 3ambicia B u3Hb. — M.: 1C-Tlabmumunr, 2009. — 206c¢.
4 Kmumuyk B.A. Tpenunr BHyTpennerr motuBanun. — CI10.: M3a-Bo «Peun», 2005.-154c.

Tema 9. Camoonpenenenue u npodoprueHTaus

Bormpockl 1 3aiaHus: NOCTPOCHUE MHAWBUIYaIbHOTO MPO(EecCHOHANBbHOTO IJIaHa Ha
OCHOBE TECTHpPOBaHHUS MO MeTojauke «SIkops Kapbepbl», «Marpuna npodeccuit», aBTop
Pezankuna. Paborta mo cxeme «Xody— MOry— Hazo»

Jluteparypa

1. lo6potBopckuiitll. Ioctpoiite cBoe Oymymee. Ilcuxonorus ycnexa. — M., 2013.—
206 c.

2. JlonropykoB A.M. Metomonorust s¢dextuBroro nericreus. — M.: HUY-BIID,
2006. — 276¢. 3. JlonropykoB A.M. CTtparernueckoe MCKyCCTBO: IIeJIeTIONIaraniue B OM3Hece,
pa3zpaboTka

cTparareM, BOIUIONIEHWE 3aMbicia B ku3Hb. — M.: 1C-ITaGmummunar, 2009. — 206¢.
4. Knumuyk B.A. Tpenunr Bayrperaeit motusanuu. — CI10.: U3a-Bo «Peun», 2005.-154c¢.

Tema 10. Opranuzanus 1 NpoBeJACHUE BOJOHTEPCKUX aKIIHI

Bompockl u 3amaHus: MOATOTOBUTH KAapTOTEKY pOJIEBBIX HIp B jarepe. Urpel B
pa3nuyYHbIE MEPUOAbl CMEHBI: OPraHU3allMOHHBINA, OCHOBHOM, 3aKIOUMTENbHBIH. Wrpbl Ha
3HaKOMCTBO, Ha TUCKOTEKE, B HEHACTHYIO MOTO/TY, C 3aJI0M, TOJBM)KHbBIE UTPbI.

Jlureparypa

1. To6poTtBopckuiill. Ioctpoiite cBoe Oymymiee. Ilcuxonorus ycmexa. — M., 2013.—
206 c.

2. JonropykoB A.M. Mertononorus >¢dextuBHoro aevicteus. — M.: HUY-BIIID,
2006. — 276¢. 3. JonropykoB A.M. Crparermueckoe UCKycCTBO: Iiejenoyiaranue B OusHece,
pa3zpaboTka

CTpaTarem, BOIUIONIEHHE 3ambicia B Xu3Hb. — M.: 1C-TTa6mumunr, 2009. — 206c¢.
4. Knumuyk B.A. Tpenunr BHyTpeHHel motuBanuu. — CI16.: U3a-Bo «Peub», 2005.-154¢

MaTepI/IaHLHO-TCXHI/I‘-ICCKOC N JUJaKTHYCCKOC obecrieueHue JUCLUIIINHBI.

[Ipu n3yyeHnn JaHHOM JUCHUIUIMHBI UCTIONb3YIOTCS:
1) aynmmoBm3yanbHBIE MaTepualsl B mporpamme PowerPoint;
2) TEXHWYECKHE CPeJCTBA OOYYEHHS - KOMIBIOTEpHAs TEXHHUKA, IPOEKTOP, IKPaH.






